Erziehung zur Normalitat

Normalitat und/der
Verhaltensauffalligkeit

Kinderfehler einst

Gahnen: Kann bei Kindern fehlerhaft sein als Ungeschicklichkeit, Unart. Oder
es ist der Ausdruck der Langeweile in der Schulstube, die wiederum
entweder selbstverschuldet ist oder nicht. Zum letzteren Fall ist sie
besonders beachtenswert, wenn sie ein sicheres Zeichen entweder
Uberlasteter oder gar schon erschopfter Empfénglichkeit des Schillers ist.

Unfolg und Ungeh : Diese zwei Fehler, in ihren mannigfaltigen,
schwacheren und starkeren Formen, sind in der Kinderwelt die haufigsten
und deshalb auch die bekanntesten. lhre Atiologie bildet in der
padagogischen Pathologie ein sehr umfangreiches Kapitel.

Weichlich, weiblich, Weinerlichkeit: Sind auch entweder Konstitutionsfehler,
wie namentlich ofter die Weinerlichkeit, oder sind Folgen einer
unverstandigen Erziehung.

Ludwig Striimpell: P4dagogische Pathologie oder die Lehre von den Fehlern der Kinder, 1890
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und heute

,Unter Kinderfehlern versteht man ein auffélliges Verhalten von Kindern, das
die soziale Einfligung stort. Die Fachliteratur nennt als Beispiele die nachtliche
Angst (Pavor nocturnus), Spielstérungen, Angeberei, Naschen, voriibergehend
auftretende ER- und Verdauungsstérungen, Nagelbeillen, Zerstérungslust,
Geschwisterneid, Bettndssen, Stottern, Verwahrlosungserscheinungen, Trotz,
Dummheit, Faulheit oder auch tibermaRigen Gehorsam. Im Grunde kann man
viele dieser Verhaltensanomalien bereits als beginnende Kinderneurosen
einstufen. Bei allen genannten Symptomen und Fehlern wird manifest, dal das
Kind seine Entwicklung nicht ungestért vornehmen kann und sich irgendwie im
Widerstand zu seinen Erziehern und der Umwelt befindet. Das seelisch
gesunde Kind ist weiterhin erziehbar; es kommt den Wiinschen der Eltern —
sofern diese vernlinftig sind — entgegen und k&mpft nicht gegen sie an. Wo
aber ein Kampf entbrennt, geht es um Macht und Angstvermeidung, und das
sind die ersten und wichtigsten Quellen des kindlichen Neurotizismus.

Privatdozent Dr. med et phil Gerhard Danzer, Familienhandbuch des Staatsinstituts fiir
Friihp3 -

www familienhandbuch.de, Juli 2009
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Die haufigsten ,Auffalligkeiten”

Eine erschépfende Liste von ,gestérten” d.h. besonders auffalligen

Verhaltensweisen aufzuzéhlen ist aufgrund der Vielzahl und unterschiedlichen

Auspragung kaum méglich.

Am héufigsten sind:

+ Selbstschadigende i aur 1, Nagelkauen,
Ausreillen der Haare, Zufugen von Schnmwunden oder sonstigen Verletzungen

Alkohol Nikotinkonsum, Essstérungen,

Drogenmlssbrauch etc. )

« Verhaltensweisen, die andere Menschen / anderes Hab und Gut schadigen
(psychische Ubergriffe, korperliche Aggressionen, Vandalismus, Diebstahl etc.);

« Sehr schiichternes, unsicheres und tberangstliches Verhalten; sozialer Riickzug

« Haufiges Liigen, ausgepragtes - nicht alterstypisches - Trotzverhalten, extrem
ablehnendes Verhalten gegentiber Personen, Pflichten und Tatigkeiten

Die Griinde fiir die Entstehung solcher Verhaltensauffalligkeiten sind vielfaltig.

Quelle: www. 2minust at it — Kinder und
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Epidemiologie 1972

Tebelle 1

‘Huiigieit von Vechallensautfilligkelten und
Leistungsbeeintrichtigungen im Sclaiter
(Ubersict tber Untersuchungsergebnisse,

Prozentzablen abgerundel)

Shepherd, Oppenhekn und Mt
chell (England, 5—15 Jebre, 1961)

Tonson md Kitveston (S,
7 bis 10 Jabre, 1964)

Caltg (e, 0 tis Jabre,

19%

2%

25%%

mundzs\'ep\lhllknﬂlum
T 3 10 et 1950,

Stouber (undesrepue Destei |
land, 6 bis 10 Jahre, 1973) .

200

2%

7. Mt dral oder meks swiligen Verbalteneweisen

Tabelle 2
Hauigkeit von Verhaltensaufiiligkeiten und
Letstungsbeeintrachtigungen Im Schulanfangerjshr-
‘Gang elner Groistadt (Kohlscheen)

1m Laute dos 1. Sévaljres rbet-
lich autfailg 163%
Vom Schulbesuch sucickgestel 600
Einer Sondereinridung zugefahrt| 8

Quelle: Bericht iiber die Lage der
Psychiatrie in Deutschland, Deutscher
870 Bundestag, 1972
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Epidemiologie 2007

i i Kind d i Ei i dem Kinder- und Jugend-
gesundheitssurvey (KiGGS)
Zusammenfassung
¥ d bleme, Probleme. Kinder mit
Jugendalter prosozi rfasst. Nach dem s Kind
intrachti itzum Tl scher- Q- sind11,5%der  von Nicht-Migranten. Die Resultate beto-
indivi- dch d 17,8% der Jungen () nen die Notwendigkeit, beginnende psy-
und soziale Funktionsfahigkeit dar. Haufig  fallig.92,5% der 863% Insbe-
starken Be- der sondere nur schwer
lastungen fir o i Kinder
SR e mit ierbei
gesundheitssurvey (KIGGS) beantworteten (M =11,9%,J=17,6%) emotionale Pro- berlicksichtigt werden.
dieEltern von 14478 Kinder und Jugend-  bleme (M=9,7%,J=8,6%) und Hyperak-
lichen im Alter von 3-17 Jahren den 8%, J=108%).
trengths Ewag,1% der - Jugendiiche
(SDQ), de 134%dermitmitt-  SDQ- Seelische Gesundheit
Stikeninden Bereichen emotionale lerem und 23,2% der mit niedrigem So-

Probleme,

Quelle: H. Halling, M. Erhart, U. Ravens-Sieberer, R. Schlack, 2007




Erziehung zur Normalitat

,Die Erziehung zur Normalitét kann in modernen Gesellschaften als
maRgebliches Erziehungsziel angesehen werden. Dabei sollen Kinder
ein Spektrum von Verhaltensweisen ausbilden, das gemat dem
gesellschaftlichen Konsens als normal bezeichnet werden kann. Die
padagogischen Hilfen sollen nicht mehr allein der Disziplinierung dienen,
vielmehr muss die Fahigkeit der Selbstregulierung des Verhaltens
gestarkt werden, die in modernen Gesellschaften erforderlich ist. Das
Kind muss lernen, sich in den breiten Normalitatsfeldern zu bewegen
und die Grenzen zu erkennen.” (von Stechow, 2004, S. 199)
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Verhaltensauffalligkeit normalisiert

Flexibilitasnormalistische Grenze tolerierbaren Verhaltens

Protonormalistische Grenze tolerierbaren
Verhaltens

Medizinisch

Padagogisches GesellschaftlicHer Psychologisch
Individualisierendes Psychiatrisch
Modell Kontext Heilpadagogisches
Modell
| ————]
Subjekt
—
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Fragen zur Verhaltensauffalligkeit

Kann dein statistischer Grenzwert als Norm dienen?
Wer definiert Normen bzw. die Verhaltenserwartung: die
Ethik, die Wissenschaft, das Recht, der Common
sense?

Wo setzt die Beurteilung einer Abweichung in einem
von Entwicklung bestimmten (Kindheit/Jugend) Prozess
an?

Wenn man nicht ohne die Markierung unerwiinschten
Verhaltens auskommt, wie verhindert man
Stigmatisierung?
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Beispiel Schule

- Schon Ende des 19. Jahrhunderts Thema
(Zitterepidemien)

- ,Erhebungen zeigen, daR sich nach der Einschulung die Zahl
der verhaltensgestorten Kinder nahezu verdoppelt* (Wambach,
1981, S. 199)

- Je nach Studie 20 — 40 Prozent der Schiilerinnen von
Schulangst betroffen

. Starker Anstieg Ubergang Volksschule/HS bzw. AHS

- ,Inder9. - 12. Stufe leiden etwa 42% der Befragten stark unter
Depressiver Verstimmung, 36% unter starkem Schulstress sowie
etwa 14% unter starken psychovegetativen Beschwerden* (Eder
2007, S. 179)
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Verhaltensstérung und Schule

« Schule als System erzeugt bzw. beglinstigt bei ca.

einem %4 der Schiilerinnen Verhaltensstérungen

. Hohe Steigerungen beim Eintritt und Ubertritten in

Schullaufbahn

« Es gehort zur Normalitat des bestehenden

Schulsystems Abweichung hervor zu bringen

« Schule als System wird nicht in Frage gestellt sondern

der Teil der Kinder/Jugendlichen die
Leistungsanforderungen nicht entsprechen
pathologisiert (Klassifikationen nach ICD und DSM)

. Padagogische ethische Frage: Wie viel darf sich eine

Gesellschaft in der Zurichtung ihrer Kinder und
Jugendlichen auf die Leistungsgesellschaft leisten?
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Beispiel Jugendgewalt

Thema medial stark prasent
Unterschiedlichste Phanomene vermischt
Anstieg lasst sich empirisch nicht nachweisen
Es wird kaum zwischen

» Aggression

» Konflikt

> Eskalation

»Gewalt

» Kriminalitat unterschieden
Grundsatzliche Tendenz der Stigmatisierung von Risiko-
und Aggressionsverhalten bei Jugendlichen
Gesellschaftliche Sensibilitat gegeniiber

Aggression/Gewalt hat zugenommen




Normalisierung und soziale Kontrolle
von Jugend

“Mit der Produktion des Gegenstandes “Jugend” und in der Folge
“Jugend als problematische Lebensphase” gehen bis zum heutigen
Tage negative Konnotationen einher, die einen grundsatzlichen
Zusammenhang von Jugend mit Phdnomenen wie Gefahrlichkeit,
Gefahrdung, Abweichung unterstellen, die wiederum praventives oder
reaktives, regelmafRig jedoch (sozial)padagogisches Eingreifen zu
erfordern und zu legitimieren scheinen...Samtliche politischen und
(sozial)padagogischen Anstrengungen und Mafnahmen finden ihre
Rechtfertigung in der Anpassung Jugendlicher an die normativen
Anforderungen der Erwachsenenrolle und die Integration der Jugend
in die Gesellschaft (Sozialintegration). Der Jugenddiskurs ist seit
jeher ein Diskurs Uiber Moral und Abweichung” (Bettinger 2008, S
29ff)

Abweichung, Lebenspraxis und
Normalitat

“Aufwachsen in Zeiten der Deregulierung, der Differenzierungen und
Pluralisierung, in denen klare Entwicklungsvorgaben und feste biographische
Drehbticher abhanden kommen, wirft auch die Frage auf, ob denn angesichts
dieser konkreten Tendenzen nicht auch bestehende Normalitatsentwiirfe neu
Uberdacht werden miissen...Nicht alle Kinder und Jugendliche kénnen
aufgrund ihrer Lebensbedingungen jene Kompetenzen entwickeln, die fiir
Planung und Verwirklichung gelingender Biographien notwendige
Voraussetzungen sind...Unter dem Druck, die eigene Biographie gestalten zu
missen, entstehen dann allzu haufig Verhaltensweisen, denen Ublicherweise
das Etikett “Abweichung” angeheftet wird. Was allerdings dem Ordungsblick
von aulen als Abweichung erscheint, hatim Rahmen der Auseinandersetzung
mit den je spezifischen Lebensbedingungen einen sachlogisch gerechtfertigten
Stellenwert...Gerade die 6ffentliche Empérung auslésenden non-verbalen,
kérpernahen, aggressiven und riskanten Verhaltensweisen lassen sich héufig
als Versuche rekonstruieren, mit denen Kinder und Jugendliche dort
Handlungsfahigkeit und Selbstwirksamkeit demonstrieren, wo sie zuvor
verloren bzw. beschadigt wurden” (Becker/Koch 1999, S 13ff).




